UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
EDITAL 10-2012 - FCA

A Universidade Estadual de Campinas, torna publica a abertura de inscricbes para o Processo
Seletivo Publico Sumario para admissdo de um docente, no nivel MS-3.1, em RTP, em carater
temporério, pelo prazo de 243 (duzentos e quarenta e trés) dias ou enquanto durar o afastamento do
docente substituido, o que ocorrer primeiro, nos termos das Resolugbes GR-039/2011 e GR-
026/2012, na area de Nutricdo, para ministrar as disciplinas Nutricdo: Ciéncia e Profissdo (NT100),
Avaliacdo do Consumo Alimentar (NT603), Dietoterapia (NT700) e Nutricdo Educacional (NT403) da
Faculdade de Ciéncias Aplicadas, da Universidade Estadual de Campinas.

| — DO LOCAL, PERIODO E HORARIO DAS INSCRICOES

1 — As inscricBes serdo recebidas todos os dias compreendidos dentro do prazo de 5 (cinco) dias
Uteis, a contar da publicacéo deste edital no Diario Oficial do Estado de S&o Paulo — DOE, na Area
de Recursos Humanos da Faculdade de Ciéncias Aplicadas, situada a Rua Pedro Zaccaria, 1300,
Jardim Santa Luiza, em Limeira, Sao Paulo, das 9 as 12 e das 14 as 17h.

Il — DAS INSCRICOES

1 — As inscricbes serdo efetuadas mediante requerimento dirigido ao Diretor da Faculdade de
Ciéncias Aplicadas, contendo nome, idade, filiacdo, naturalidade, estado civil, domicilio e profisséo,
acompanhadas dos seguintes documentos:

a) prova de que é portador do titulo de doutor outorgado pela UNICAMP, por ela reconhecido ou de
validade nacional. Os candidatos que tenham obtido o titulo de doutor no Exterior deverao, caso
aprovados, obter reconhecimento para fim de validade nacional.

b) documento de identificacdo pessoal que contenha foto, em copia simples;

c) projeto de pesquisa resumido e

d) 04 (quatro) exemplares do Curriculum Lattes atualizado

2 — As inscri¢des serdo realizadas presencialmente, sendo aceitas inscricbes por procuracao.

Il - DAS PROVAS E DOS PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO DOS CANDIDATOS

1. A presente Selecao constara das seguintes provas:

PRIMEIRA ETAPA: ELIMINATORIA E CLASSIFICATORIA

- Prova Escrita — peso 1

SEGUNDA ETAPA — CLASSIFICATORIA

- Prova de Titulos — peso 1



- Prova Didatica - peso 1
- Prova de Arguicdo — peso 1
2. A prova escrita seré dissertativa, de carater eliminatéria e classificatorio, e nela o candidato devera
abordar sobre um dos temas sorteados antes do inicio da prova, dentre os pontos relacionados
abaixo:

1. Métodos de avaliacdo do consumo alimentar.

2. Inquéritos populacionais de avaliacdo do consumo alimentar.

3. Marcadores bioguimicos da ingestdo alimentar

4. Educacao e Educacao Nutricional: conceitos e processo ensino-aprendizagem.

5. Comportamento alimentar: aspectos sociais, culturais, econdmicos e psicoldgicos.

6. Aconselhamento Nutricional e sua fundamentacao teérica

7. Doencas das Glandulas Anexas (Figado, Pancreas e Vesicula Biliar).

8. Doencas do Intestino Delgado e Grosso.

9. Desnutricdo na crianga e adulto

10. Nutricdo Enteral e Parenteral

3. Na prova de titulos sera apreciado pela Comissao Julgadora o curriculo Lattes apresentado pelo
candidato.

4. A prova didatica versara sobre tema de livre escolha do candidato dentre os pontos relacionados
no item 2 do presente Edital e nela o candidato devera revelar cultura abrangente sobre o assunto.

4.1. A prova didatica tera duragdo de 40 (quarenta) a 50 (cinquenta) minutos e nela o candidato
desenvolverd o assunto do ponto escolhido, vedada a simples leitura do texto da aula, mas
facultando-se, com prévia aprovacdo da Comissao Julgadora, o emprego de roteiros, apontamentos,
tabelas, gréaficos, diapositivos ou outros recursos pedagdgicos utilizaveis na exposicao.

4.2. As provas orais da presente Selecdo serdo realizadas em sessdo publica. E vedado ao
candidato assistir as provas dos demais candidatos.

5. A Prova de Arguigéo versara sobre a apresentacado do contetudo apresentado na prova didatica e
sobre aspectos do plano de pesquisa resumido e curriculo Lattes apresentados pelos candidatos.

6. Os candidatos que tiverem os requerimentos de inscricdo deferidos serdo notificados sobre a
composi¢ao da Comissao Julgadora, o calendério e o local das provas por meio de correio eletrénico
e home page da Faculdade de Ciéncias Aplicadas
(http://www.fca.unicamp.br/index.php/concurso/docente), com antecedéncia minima de 3 (trés) dias
do inicio das provas.



7. Cada membro da Comissao Julgadora devera atribuir, individualmente, nota entre 0 (zero) a 10
(dez) aos candidatos, em cada uma das provas realizadas.

8. A prova escrita tera carater eliminatdrio e classificatério, sendo habilitados a segunda etapa os
candidatos que obtiverem nota igual ou superior a 07 (sete) de, no minimo, 02 (dois) dos 03 (trés)
examinadores.

9. A nota final de cada candidato serd a média aritmética das notas obtidas nas provas escrita, de
titulos, didatica e arguicéo, atribuidas por cada membro da Comissao Julgadora, sendo considerados
aprovados os candidatos que alcancarem a média minima 7 (sete) de, no minimo, 02 (dois) dos 03
(trés) examinadores.

10. Cada membro da Comissao Julgadora decidird os casos de empate, tendo preferéncia o
candidato que obtiver maior nota na Prova Didética, caso persista o empate.

11. O resultado final sera submetido a apreciacdo do Grupo de Trabalho de Implantacdo da
Faculdade de Ciéncias Aplicadas.

12. A relacao dos candidatos classificados serd enviada por correio eletrdnico e disponibilizada na
home page da Faculdade de Ciéncias Aplicadas
(http://www.fca.unicamp.br/index.php/concurso/docente), com as notas finais obtidas pelos mesmos.

IV — DISPOSICOES GERAIS

1- A Comissdo Julgadora sera constituida de 3 (trés) membros titulares e 2 (dois) suplentes,
portadores, no minimo, de titulo de Doutor.

2- A admissao do candidato selecionado se dara enquanto perdurar o afastamento da Profa. Dra.
Mayra Mayumi Kamiji para realizacdo do seu pos-doutoramento no exterior, observando-se o art. 5°,
I, da Resolucio GR 26/2012, cujo texto integral estd disponivel no endereco
http://www.pg.unicamp.br/mostra_norma.php?id_norma=3186 , que estabelece que “a admissdo
ocorrera pelo prazo de até 01 (um) ano, podendo ser prorrogado uma Unica vez por igual periodo.

3- A presente Selecao obedecera as disposicdes contidas na Resolugdo GR- 39/2011, que dispbe
sobre admissdes de docentes em carater emergencial e temporario.

4 - A critério da Faculdade de Ciéncias Aplicadas, no caso de admissdo, podera ser solicitada a
apresentacdo de plano de pesquisa a ser submetido a Comissdo Permanente de Dedicacéo Integral
a Docéncia e a Pesquisa — CPDI para avaliacao de possivel ingresso no Regime de Dedicacdo
Integral a Docéncia e a Pesquisa — RDIDP.

4.1 - O Regime de Dedicacgéo Integral & Docéncia e & Pesquisa (RDIDP) esta regulamentado pela
Deliberacdo CONSU-A-02/01, com acesso disponivel no site
http://www.pg.unicamp.br/delibera/2001/DE02A01-CONS.htm.

5 - A validade do processo seletivo sera de 12 (doze) meses a contar da data da aprovacdo do
resultado final da Comissdo Julgadora pelo Grupo de Trabalho de Implantacdo da Faculdade de
Ciéncias Aplicadas.

5.1. — Durante a validade do processo seletivo, e, em caso de nova vaga, podera haver convocacao
de outros candidatos aprovados.


http://www.pg.unicamp.br/mostra_norma.php?id_norma=3186

6 - Do resultado do processo seletivo cabera recurso, exclusivamente de nulidade, dirigido ao Diretor
da FCA/UNICAMP, no prazo de 2 (dois) dias contados a partir da divulgacdo dos resultados.

7 — A participacao do candidato no presente processo seletivo publico implicara no conhecimento do
presente Edital e aceitacdo das condicdes nele previstas.

V - PROGRAMAS E BIBLIOGRAFIAS

NT100 — Nutricdo Ciéncia e Profissédo

EMENTA

Andlise reflexiva sobre o conhecimento do processo histérico constitutivo da Nutri¢cdo,
compreendendo-se 0s conhecimentos sOcio-culturais, econémicos e politicos geradores de
demandas socio-individuais e interpretativas das producdes tedrico-metodologicas da Nutricdo como
ciéncia.

PROGRAMA

I. Histérico da Nutricdo como Ciéncia e como Profisséo.

Il. A trajetéria do curso de nutricdo nas areas de saude.

lll. A transicdo nutricional no Brasil no contexto da transicdo e distribuicdo demografica,
epidemiolégica.

IV. Andlise histérica do processo de emergéncia e evolugdo da profissdo de nutricionista no Brasil.
V. A expanséo dos cursos de Nutricdo no Brasil antes e apds a Lei de Diretrizes e Bases (96).

VI. Conselho Federal dos Nutricionistas e Conselhos Regionais dos Nutricionistas: Sistema
CFN/CRN.

VII. Conselho Federal dos Nutricionistas: histéria, misséo, estrutura, plenario, codigo de ética do
nutricionista.

VIII. Insercdo profissional dos nutricionistas no Brasil: areas de atuacdo e suas atribuicdes por
segmento: alimentacdo coletiva, nutricdo clinica, saude coletiva, ensino/educacéo, industria de
alimentos, nutricdo esportiva.

IX. Posicdo do CFN sobre a docéncia; posi¢cdo do CFN sobre o papel do nutricionista na atencéo
primaria a saude.

X. Conhecimento de experiéncias de profissionais nutricionistas atuantes no mercado atual.
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NT603 — Avaliacdo do Consumo Alimentar
EMENTA

Métodos de inquérito alimentar; Validade, reprodutibilidade e fontes de erro na avaliacao do consumo
alimentar; Marcadores bioquimicos da ingestéo alimentar; Aplicacdo das recomendag¢fes nutricionais
para grupos populacionais e individuos; Aplicacdo dos métodos de inquérito alimentar, nos diferentes
tipos de estudo; Andlise e interpretacdo de dados de consumo alimentar.

PROGRAMA

I. Avaliagdo do consumo alimentar no contexto da avaliag&do nutricional
a. Introducao a disciplina
b. Padrdes e tendéncias do consumo alimentar regional e global

II. Uso de programas computadorizados na avaliagdo do consumo alimentar

[ll. Avaliagdo do consumo alimentar de individuos
a. Recordatorio de 24 Horas - R24h

b. Registro alimentar

c. Andlise da duplicata das por¢des

d. Historia alimentar



e. Questionario de frequéncia alimentar
f. Técnicas computadorizadas
g. Principais erros nas medidas do consumo alimentar

IV. Avaliacdo do consumo alimentar de grupos populacionais

a. Estudo Nacional de Despesas Familiares (ENDEF) Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional
(SISVAN), Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF),

b. Indicadores de Saude e Nutricdo da populacao brasileira

c. Estudos epidemiolégicos em exposicdes nutricionais

V. Validade e reprodutibilidade dos métodos de avaliacdo do consumo alimentar
VI. Marcadores bioquimicos da ingestéo alimentar

VII. Avaliagdo dos dados de ingestdo de nutrientes: recomendacgdes nutricionais
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resultados da Pesquisa de Nutricdo,Atividade Fisica e Salude (PNAFS), Cad. Saude Publica, Rio de
Janeiro, v.26, n.5, p. 879-890, 2010.
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NT700 — Dietoterapia

EMENTA

Evolucao historica. Conceitos e objetivos da dietoterapia. Avaliacdo nutricional de pacientes: exames
clinicos, bioquimicos, antropométricos e anamnese alimentar. Tratamento dietético para pacientes
com: doencas do sistema digestorio, doencas enddcrinas, cardiovasculares, renais, pulmonares,

carenciais, infecciosas, alergias alimentares, queimaduras graves, neoplasias e imunodeprimidos.
Terapia nutricional enteral.



PROGRAMA

Introducéo ao Estudo da Dietoterapia

Avaliagdo Nutricional, Exames Laboratoriais e Anamnese alimentar
Dietoterapia nas Doencgas da Cavidade Oral e Es6fago
Dietoterapia nas Doencas Gastricas

Dietoterapia nas Doencas do Pancreas e Vesicula Biliar
Dietoterapia nas Doencas Hepéticas

Dietoterapia nas Doencgas do Intestino Delgado
Dietoterapia nas Doencgas do Intestino Grosso
Dietoterapia nas Cirurgias

Dietoterapia no Trauma, Sepse e Queimados
Dietoterapia na Obesidade

Dietoterapia na Cirurgia Bariatrica

Dietoterapia nos Transtornos Alimentares

Dietoterapia nas Doencas Cardiovasculares
Dietoterapia no Diabetes Mellitus

Terapia Nutricional Enteral

Terapia Nutricional Parenteral

Dietoterapia nas Neoplasias

Dietoterapia nas Doengas Renais

Dietoterapia nas Doencgas Infecto-Contagiosas
Dietoterapia nas Alergias Alimentares e Anemia
Dietoterapia na DPE Adulto e infantil

Dietoterapia no HIV

Dietoterapia nas Doencas Respiratérias
BIBLIOGRAFIA
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NT403 - Nutrigdo Educacional
EMENTA

Educacdo/ Educacdo em Saude/ Promogdo da Saude. Planejamento e Educacg&o Nutricional.
Comunicacao e Nutricdo. Estratégia da Educacdo Nutricional. A questdo da percep¢ao. Nutricdo
como campo social e ideoldgico. Instituicbes envolvidas. Atores envolvidos. Relagdo entre os atores.
Sentido da nutricdo através das analises de mensagens da midia. Planejamento de atividades
educacionais. Relato de experiéncias. Desenvolvimento e avaliagdo de atividades educacionais em
Nutricdo

PROGRAMA

1. Introducdo a disciplina: Didlogo com conteudos afins as ciéncias humanas; propésito quanto ao
enfoque prético e tedrico da disciplina. Educagdo Nutricional vs Nutricdo educacional: diferenciagcédo
entre conceitos

2. Antropologia e Nutricdo: I. valor social e cultural na alimentacdo; alimentagdo no contexto
econdmico mundial e no contexto da transformacdo - tradigcbes culturais, globalizagéo,
industrializagéo e transformagéo alimentar.

Il. Significados do alimento: fatores que afetam as escolhas alimentares: necessidades biol6gicas,
ambientais e culturais; significados sociais do alimento.

3. Nutricdo Educacional:

I. Breve histérico da “Educacao Nutricional” no Brasil, papel da educacgao nutricional.

II. Nutricdo educacional e aspectos culturais; Nutricdo educacional e aspectos sociais.

lll. Educacdo: a. conceito de educagdo, processo ensino, processo aprendizagem.
Transdisciplinaridade (Edgar Morin). b. Educacédo nutricional e educacao em saude;

IV. Orientacdo nutricional; concepg¢Bes de Educagdo Nutricional, exemplos préticos / concretizagéo da
educacao nutricional.

V. Fatores influentes na nutricdo educacional

a. Aspectos da alimentag&o: aspectos sociais e culturais, aspectos econdémicos, tabus alimentares,
regionalismos. Causas do ndo-consumo, propostas de promog¢ao do consumo.

b. Determinantes de escolha alimentar: variaveis relacionadas ao comedor e variaveis relacionadas
ao alimento

c. InstituicGes envolvidas (exemplos na saude publica e instituicdes de ensino). Fatores envolvidos na
escolha alimentar e fatores

4. Aconselhamento nutricional: |. Fundamentagcdo teodrica do aconselhamento, histérico do
aconselhamento dietético, etapas do processo. Atores envolvidos: papel do nutricionista no
aconselhamento; papel do cliente / paciente; relacéo entre nutricionista e paciente.

II. Comunicagédo verbal e ndo verbal; empoderamento (empowerment).
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