UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
EDITAL 03/2014 - FCA

A Universidade Estadual de Campinas torna publica a abertura de inscricdes para o Processo
Seletivo Publico Sumario para admissdo de 01 (um) docente, no nivel MS-3.1, em regime RTP,
com opcao preferencial para o RDIDP, em carater emergencial e temporario, pelo prazo de 365
dias ou enquanto durar o afastamento do docente substituido, o que ocorrer primeiro, nos
termos da Resolucdao GR-052/2013, na area de Ciéncias do Esporte, para ministrar as disciplinas
CP503 - Aprendizagem Motora, CP700 - Socorros de Urgéncia e CP802 - Prevengao e
Reabilitacdo em Ciéncias do Esporte, da Faculdade de Ciéncias Aplicadas da Universidade
Estadual de Campinas.

I - DAS INSCRICOES

1. As inscricdes serdo recebidas todos os dias Uteis compreendidos dentro do prazo de 15
(quinze) dias, a contar da publicacdo deste edital no Diario Oficial do Estado de Sdao Paulo - DOE,
na Area de Recursos Humanos da Faculdade de Ciéncias Aplicadas, situada a Rua Pedro Zaccaria,
1300, Jardim Santa Luiza, em Limeira, Sdo Paulo, no horario das 09 as 12 horas e das 14 as 17
horas, através de requerimento dirigido ao Diretor da Faculdade de Ciéncias Aplicadas, contendo
nome, idade, filiacdo, naturalidade, estado civil, domicilio, profissdo e endereco eletrnico,
acompanhado dos seguintes documentos:

a. prova de que é portador do titulo de doutor outorgado pela UNICAMP, por ela reconhecido ou
de validade nacional. Os candidatos que tenham obtido o titulo de doutor no Exterior deverdo,
caso aprovados, obter reconhecimento para fim de validade nacional.

b. documento de identificagdo pessoal que contenha foto, em cdpia simples;

c. 04 (quatro) exemplares do Curriculum Lattes atualizado, contendo suas atividades realizadas
gue permitam cabal avaliagdo de seus méritos, a saber: titulos universitarios, atividades
cientificas, didaticas e profissionais, titulos honorificos, bolsas de estudo em nivel de pods-
graduacdo, cursos ministrados e frequentados, congressos, simpdsios € semindrios dos quais
participou.

2. As inscrigdes serao realizadas presencialmente, sendo aceitas inscrigdes por procuracao.

3. Os candidatos que tiverem os requerimentos de inscricao deferidos serdo notificados sobre a
composicdo da Comissao Julgadora, o calendario e o local das provas por meio de correio
eletronico e divulgacdo no site da Faculdade de Ciéncias Aplicadas (www.fca.unicamp.br), com
antecedéncia minima de 3 (trés) dias do inicio das provas.

II - DAS PROVAS E DOS PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO DOS CANDIDATOS
1. A presente selecdo constara das seguintes provas:

PRIMEIRA ETAPA: ELIMINATORIA E CLASSIFICATORIA
- Prova Escrita — Peso 1

SEGUNDA ETAPA - CLASSIFICATORIA

- Prova de Titulos - Peso 1

- Prova Didatica - Peso 2

- Prova de Arguigcdo - Peso 1

2. A Prova Escrita sera dissertativa, de carater eliminatorio e classificatério, e nela o candidato
devera abordar sobre um dos temas sorteados antes do inicio da prova, dentre os pontos
relacionados abaixo:

01) Sistemas de controle de movimento de circuito aberto e fechado;
02) O controle motor e o processo de aprendizagem;
03) Eficiéncia da pratica variada e da pratica randémica no processo de aprendizagem;



04) Etiologia das lesOes esportivas;

05) Principios da prevengdo de lesdes no esporte;

06) Termoterapia e crioterapia aplicadas as lesdes esportivas;

07) Exercicio fisico e a dor muscular tardia;

08) RCP, uso do DEA e Manobra de Heimlich;

09) Primeiros socorros em lesdes esportivas;

10) Seguranga em eventos.

2.1 A Prova Escrita terd duracdo de 2 (duas) horas e 30 (trinta) minutos, podendo ser
consultados livros, periddicos ou outros documentos bibliograficos ao longo de todo o periodo de

sua realizacdo.

3. Na Prova de Titulos sera apreciado pela Comissao Julgadora o Curriculum Lattes apresentado
pelo candidato.

4. A prova didatica versard sobre tema de livre escolha do candidato dentre os pontos
relacionados no item 2 do presente Edital e nela o candidato devera revelar cultura abrangente
sobre o assunto.

4.1. A Prova Didatica terd duracdao de 40 (quarenta) a 50 (cinquenta) minutos e nela o candidato
desenvolvera o assunto do ponto escolhido, vedada a simples leitura do texto da aula, mas
facultando-se, com prévia aprovagdao da Comissdo Julgadora, o emprego de roteiros,
apontamentos, tabelas, graficos, diapositivos ou outros recursos pedagdgicos utilizaveis na
exposicao.

4.2. As provas orais da presente selecdo serdo realizadas em sessdo publica. E vedado ao
candidato assistir as provas dos demais candidatos.

5. A Prova de Arguicdo tera duracdo maxima de 60 (sessenta) minutos e versara sobre as
matérias dos programas das disciplinas e sobre o Curriculum Lattes apresentado pelo candidato.

6. Cada membro da Comissdo Julgadora devera atribuir, individualmente, nota entre 0 (zero) a
10 (dez) aos candidatos, em cada uma das provas realizadas.

7. A Prova Escrita tera carater eliminatério e classificatério, sendo habilitados a segunda etapa os
candidatos que obtiverem nota igual ou superior a 07 (sete) de, no minimo, 02 (dois) dos 03
(trés) examinadores.

8. A nota final de cada candidato serd a média ponderada das notas obtidas nas Provas Escrita,
de Titulos, Didatica e de Arguicdo, atribuidas por cada membro da Comissdo Julgadora, sendo
considerados aprovados os candidatos que alcancarem a média minima 07 (sete) de, no minimo,
02 (dois) dos 03 (trés) examinadores.

9. Sera indicado para admissdo o candidato que obtiver a maior nota final.

10. Em caso de empate, tera preferéncia o candidato que obtiver maior média na Prova Didatica.
Persistindo o empate, a decisdo caberd, por votacdo, a Comissdo Julgadora. O presidente tera
voto de desempate, se couber.

11. O resultado final serd submetido a apreciacdo da Congregacao da Faculdade de Ciéncias
Aplicadas.

12. A relagdo dos candidatos classificados sera disponibilizada no site da Faculdade de Ciéncias
Aplicadas (www.fca.unicamp.br), com as notas finais obtidas pelos mesmos.

III - DAS DISPOSICOES GERAIS

1. A Comissdo Julgadora sera constituida de 3 (trés) membros titulares e 2 (dois) suplentes,
portadores, no minimo, de titulo de Doutor.

2. A admissdo do candidato selecionado dar-se-a enquanto perdurar o afastamento do Prof. Dr.
Eduardo Rochete Ropelle para realizagao de pos-doutoramento no exterior.



3. A presente selecdo obedecera as disposicdes contidas na Resolugdo GR-052/2013, que dispbe
sobre a admissdo de docente em carater emergencial.

4. A critério da Faculdade de Ciéncias Aplicadas, no caso de admissdo, podera ser solicitada a
apresentacdao de plano de pesquisa a ser submetido a Comissdo Permanente de Dedicagao
Integral a Docéncia e a Pesquisa - CPDI - para avaliagdo de possivel ingresso no Regime de
Dedicagao Integral a Docéncia e a Pesquisa - RDIDP.

4.1. O Regime de Dedicacdo Integral a Docéncia e a Pesquisa (RDIDP) estd regulamentado pela
Deliberagdo CONSU-A-002/2001, cujo texto integral encontra-se disponivel no enderego
eletronico http://www.pg.unicamp.br/mostra_norma.php?consolidada=S&id_norma=2684.

4.2. A remuneracgdo inicial para o nivel de Professor Doutor, MS-3.1, da Carreira do Magistério
Superior é a seguinte:

a) RTP - R$ 1.592,14

b) RTC - R$ 4.041,51

c) RDIDP - R$ 9.185,10

4.3. O docente admitido ficara vinculado ao Regime Geral de Previdéncia Social, nos termos do §
13 do Artigo 40 da Constituicdo Federal.

5. A validade do processo seletivo sera de 12 (doze) meses a contar da data da homologacgdo do
resultado final da Comissao Julgadora pela Congregacao da Faculdade de Ciéncias Aplicadas.

5.1. Durante a validade do processo seletivo e, em caso de nova vaga, poderad haver convocacdo
de outros candidatos aprovados.

6. Do resultado do processo seletivo cabera recurso, exclusivamente de nulidade, dirigido ao
Diretor da FCA/UNICAMP, no prazo de 2 (dois) dias Uteis contados a partir da divulgagdao dos
resultados.

7. A participagdo do candidato no presente processo seletivo implicard no conhecimento do
presente Edital e aceitacao das condicbes nele previstas.

IV - PROGRAMAS DAS DISCIPLINAS

CP503 - APRENDIZAGEM MOTORA

EMENTA

Estudo das teorias, processos e mecanismos especificos da aprendizagem motora.
OBJETIVOS

Propiciar aos alunos a aquisicdo de conhecimentos basicos sobre a aprendizagem motora,
através de uma abordagem baseada nas mais diferentes situagGes como; iniciacdo esportiva,
lazer e desempenho esportivo de alto rendimento.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Habilidades motoras conceitos e classificacdes;

- Tempo de reagao e tomada de decisao;

- Fontes de informag0es sensoriais e sistemas de meméria associados a performance;
- Sistemas de controle de circuito aberto e fechado;

- Controle motor e precisao de movimento;

- O estimulo visual na influéncia do controle do movimento;
- Capacidades motoras: Diferengas individuais;

- Técnicas basicas para o aprendizado;

- A importancia da pratica variada e da pratica randomica;
- A importancia do Feedback no processo de aprendizagem;
- Detecgdo e corregao dos erros.



CP700 - SOCORROS DE URGENCIA
EMENTA

Reconhecimento da situacdo de emergéncia, prioridade e condutas a serem tomadas. Prevencdo
de acidentes. Primeiros Socorros em lesdes mais frequentes e naquelas relacionadas as praticas
de atividades fisicas. Atuacdo do Profissional de Educagdo Fisica como educador na pratica de
primeiro socorrista.

OBJETIVOS

Oportunizar a vivéncia e consolidacdo das competéncias necessarias ao exercicio de socorros e
urgéncia; Desenvolver estratégias e planejamentos nas acdes de socorros e urgéncia; Identificar
e avaliar os tipos de lesdes; Conhecer e aplicar as técnicas de transporte e remocao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Conceitos e nocbes de atendimento de emergéncia e aos primeiros socorros. Primeiros socorros
no esporte;

- Seguranga em eventos esportivos/recreacao. Avaliagao de riscos nas instalacdes;

- LesGes musculo-esqueléticas. LesGes esportivas e recreativas comuns. Avaliagdo primaria e
secundaria;

- Sangramento e choque; lesbes de partes moles; lesdes na face, nos olhos e na garganta;
lesGes no torax e abdome. Curativos e bandagens;

- Avaliacao da vitima; suporte basico a vida: respiracao artificial; ressucitacdo cardio-pulmonar;
emergéncias relacionadas a doengas cardio-respiratérias e acidente vascular cerebral;
emergéncias respiratorias;

- Traumatismo craniano e lesdes medulares;

- Epilepsia, tontura e desmaio. Emergéncias relacionadas a temperaturas altas e baixas. Doencas
respiratdrias e o esporte. Doenca subita;

- Deslocamento e remocédo de vitimas;

- Emergéncias na agua.

CP802 - PREVENCAO E REABILITACAO EM CIENCIAS DO ESPORTE
EMENTA

Conceitos, classificacdo e estudo das lesdes desportivas. Implicacdes do destreinamento no
esportista. As doencgas cronica-degenerativas nao transmissiveis nas Ciéncias do Esporte.

OBJETIVOS

Propiciar aos alunos a aquisicdo de conhecimentos basicos sobre os aspectos relacionados a
prevencao e reabilitacdao de lesdes no esporte. Propiciar aquisicdo de conhecimento sobre os
efeitos organicos do destreinamento fisico. Proporcionar ainda a aquisicdo de conhecimentos
sobre as principais doencas cronica-degenerativas ndo transmissiveis que acometem os atletas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Aspectos gerais das lesdes esportivas;

- Etiologia e mecanismos de lesao;

- Tipos de lesdes mais freqlientes nos esportes;
- Lesbes dos tecidos musculoesqueléticos;

- Principios da prevencao de lesGes no esporte;
- Principios do tratamento (crioterapia);

- Principios do tratamento (quente e contraste);
- Principios do tratamento de lesbes em atletas;
- Principios da reabilitagdo esportiva.
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